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PROGRAMME DE FORMATION 

Maîtriser les outils d'intelligence artificielle générative 

pour développer son activité 

 

Présentation 

 

L'intelligence artificielle générative offre aujourd'hui de nombreuses opportunités pour gagner du 
temps, améliorer sa productivité et développer son activité. Cette formation permet de découvrir 
les principaux outils d'IA et d'apprendre à les utiliser de manière concrète dans un contexte 
professionnel. 
 

Informations clés 

 

Durée 14 heures réparties sur 2 jours 

Tarif 890€HT par participant — Tarif intra-entreprise : sur devis 

Modalités Présentiel | Distanciel | Intra-entreprise | Inter-entreprises 

NDA 01 97 37262 97 
 

Objectifs pédagogiques 

 

À l'issue de la formation, le participant sera capable de : 
•​ Comprendre les fondamentaux de l'intelligence artificielle générative. 
•​ Identifier les principaux outils et leurs usages professionnels. 
•​ Produire des contenus avec l'aide de l'IA. 
•​ Utiliser des méthodes de prompting efficaces. 
•​ Intégrer l'IA dans son organisation de travail. 
•​ Construire un plan d'action adapté à son activité. 

 

Public concerné 

 

•​ Entrepreneurs et indépendants 
•​ Dirigeants de TPE / PME 
•​ Salariés 
•​ Professionnels libéraux 
•​ Responsables communication et marketing 
•​ Collectivités et institutions 
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Prérequis 

 

•​ Savoir utiliser un ordinateur et Internet. 
•​ Disposer d'une adresse email active. 
•​ Apporter un ordinateur portable pour les sessions en présentiel. 

 

Aucune connaissance préalable en intelligence artificielle n'est requise. 
 

Programme 

 

Module Contenu 

Comprendre l'IA générative –​ Fonctionnement général 
–​ Opportunités et limites 

Découvrir les principaux 
outils d'IA 

–​ Outils conversationnels 
–​ Recherche assistée 
–​ Création de contenus 

Produire du contenu avec 
l'IA 

–​ Rédaction 
–​ Communication 
–​ Productivité 

Créer des visuels et 
supports professionnels 

–​ Génération d'images 
–​ Présentations assistées 

Utiliser l'IA de manière 
responsable 

–​ Vérification des informations 
–​ Protection des données 
–​ Bonnes pratiques 

Construire son plan d'action –​ Identification des usages prioritaires 
–​ Mise en œuvre dans son activité 

 

Méthodes mobilisées 

 

•​ Apports théoriques 
•​ Démonstrations 
•​ Exercices pratiques 
•​ Études de cas 
•​ Ateliers individuels et collectifs 

 

Modalités d'évaluation 
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•​ Questionnaire de positionnement 
•​ Exercices pratiques 
•​ Évaluation finale des acquis 
•​ Questionnaire de satisfaction 

 

Modalités d'accès 

 

•​ Entretien ou échange préalable 
•​ Questionnaire de positionnement 
•​ Validation de l'inscription 

 

Accessibilité 

 

Les personnes en situation de handicap sont invitées à contacter notre référent handicap afin 
d'étudier les possibilités d'adaptation de la formation. 
Référent handicap : Yannick GRILLON-MIXTUR 
contact@goformia.fr 
+590 690 23 78 88 
 

Contact 

 

GOFORMIA 
156 Rue des Hortensias – Belcourt, 97122 Baie-Mahault 
NDA : 01 97 37262 97 
contact@goformia.fr 
+590 690 23 78 88 
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